ASSOCIATION VALAISANNE DES PAYSANNES

CHEVALIERS DU TERROIR

Agriculture de montagne
et tourisme

L’agriculture de montagne et le tourisme peuvent former un partenariat mutuellement
bénéfique, créant un modele de développement durable qui valorise les ressources locales,
tout en respectant I'environnement. Voici quelques facons de renforcer cette synergie.

Un dépaysement a portée de main.

des produits du terroir. Les agriculteurs peuvent vendre leurs

produits directement aux touristes via des marchés locaux,
des foires ou dans les magasins de produits régionaux. Cela per-
met de mettre en avant la qualité et 'authenticité des produits de
montagne, comme les fromages, les miels ou les charcuteries.
Par ailleurs, il est important d’encourager les hotels, restaurants
et autres acteurs du tourisme a s'approvisionner localement pour
soutenir I'économie agricole de montagne.

‘ es produits locaux en circuit court offrent une valorisation

L’agritourisme, une carte a jouer

Transformer des fermes en lieux d’accueil touristique peut diver-
sifier les sources de revenus des agriculteurs. Pour les visiteurs,
ce sera l'occasion de découvrir les pratiques agricoles, participer
a des ateliers ou profiter d’'hébergements authentiques. Certaines
fermes proposent des activités comme la cueillette de fruits, la
fabrication de produits laitiers ou des randonnées guidées pour
découvrir la faune et la flore locales.

L’écotourisme permet de développer des initiatives qui mettent
en avant la conservation de I'environnement, telles que des vi-

sites éducatives sur la biodiversité,
la gestion de l'eau ou les pratiques
agricoles respectueuses de 'écosys-
teme.

Les projets collaboratifs

Les sentiers de randonnée et les
pistes cyclables, qui traversent les
zones agricoles, permettent aux vi-
siteurs de découvrir les paysages,
tout en les sensibilisant a I'impor-
tance de I'agriculture de montagne.
Les fétes locales organisées autour
des saisons agricoles, comme les
vendanges, la transhumance ou la
récolte des plantes aromatiques, at-
tirent un public curieux des traditions
locales.

Les marchés artisanaux et gastro-
nomiques - qui promeuvent les sa-
voir-faire locaux et les spécialités
culinaires a travers des foires saison-
nieres, intégrant démonstrations et dégustations - sont aussi trés
prisés des touristes.

L’éducation des visiteurs, par le biais de programmes mettant en
avant limportance de I'agriculture de montagne dans la préserva-
tion des paysages, de la biodiversité et des traditions locales, est
également essentielle.

Des partenariats avec les écoles permettent de proposer des sé-
jours pédagogiques pour les jeunes, alliant découverte de I'agricul-
ture et respect de I'environnement.

A relever que I'utilisation des réseaux sociaux et des plates-formes
en ligne, pour faire connaitre les produits et les expériences agri-
coles, contribuent a attirer un public plus large. Sans oublier le re-
cours aux technologies, dont 'objectif est d’'améliorer I'expérience
des visiteurs, comme des applications mobiles offrant une décou-
verte des fermes, des produits et des itinéraires de randonnée.

En travaillant ensemble, I'agriculture de montagne et le tourisme
peuvent non seulement soutenir 'économie locale, mais aussi pré-
server le patrimoine naturel et culturel des régions montagnardes. B
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